ZPRAVA O CINNOSTI
za rok 2021

SK Aktivni Senior z.s.
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Cast I. - Zakladni Gdaje o sportovnim klubu

Nazev SK: SK Aktivni Senior z.s.
Adresa: Pripotoéni 1528/2, Vrsovice, 101 00 Praha 10

Cislo uétu: 2001555453/2010
IC: 07654421, klub je zapsan u Méstského soudu v Praze, Spisova znacka L 71084

Webové stranky: www.sk-aktivnisenior.cz
Zakladatel klubu: Pravé ted! o.p.s., IC zfizovatele: 29154901
Prezidenta klubu Bc. Iveta Luxova

Kontakt: aktivni@sk-aktivnisenior.cz

Hlavnimi ¢innostmi spolku, podporujiciho seniory v pohybu a aktivnim zivoté jsou
zejména nasledujici ¢innosti:

v' podpora sportovni ¢innosti;

v' podpora péce o zdravi;

v'vydavani periodickych ¢i neperiodickych publikaci v oblasti sportu a péce o

zdravi, v€éetné samotné publika¢ni ¢innosti;

podpora Ci propagace vyzkumu a badani v oblasti sportu a péce o zdravi;

zpristupnéni odborné a popularné naucné literatury tykajici se sportu a péée o

zdravi verejnosti;

organizace odbornych seminara a sportovnich akci;

poradani a zprostfedkovani prednasek a dalSich odbornych akci;

zajistovani skoleni spolupracovnikd a ¢lent spolku;

poradani spolec¢enskych akci, a to zejména za ucelem a v souvislosti se

ziskavanim prispévkl pro ¢innost spolku;

vydavani a distribuce vychovného a edukac¢niho materialu

podpora sportovnich aktivit senioru;

v Ucast na dotacich, grantech a projektech vypisovanych v ramci Evropské unie,
jejich élenskych statd, véetné Ceské republiky;

v ziizovani zdjmovych skupin, spoluprace se spole¢enskymi organizacemi v Ceské
republice i v zahranici.
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Cast Il. - Pfehled sportovni éinnosti

V roce 2021 SK Aktivni Senior zorganizoval i pres nepfiznivou situaci zplisobenou
pandemii Covid -19 nékolik lekci Nordic Walkingu, vylety, ukazky hry molkky.

Zaroven se aktivné podilel na vétsiné pohybovych aktivitach svého zfrizovatele, spol.
Praveé ted! o.p.s.

L. V roce 2021 obdrzel SK Aktivni Senior grant
) Prazdninove lekce JFS Magistratu Hl. m Prahy na projekt ,Nordic
Nordic Walkingu Walking - jako nejdostupnéjsi prevence
ve Stromovce obezity a diabetu pro kazdého”.

pro osoby ohrozené

diabetem a obezitou

V ramci grantu probéhlo 18 specialnich lekci

IR T Nordic Walkingu v prazském parku
. - pondéli od 18 hod.
Lickee zazinalf 15, cervence - dwrtek od 1:38 hod. Stromovka.

u
!

Kampan , Nastartujte se!” probihala ve vybranych diabetologickych centrech po Praze,
uzsi spoluprace byla navazana s centrem DiaVize.

Foto z aktivit:
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Cast lll. - Zakladni udaje o hospodateni sportovniho klubu.

Prislusné dokumenty odkazujici na vysledky hospodareni vé. pfiloh jsou samostatnou
soucasti této Vyrocni zpravy.

Naklady (zaokrouhleno): 99.600 K¢é
Vynosy (zaokrouhleno): 151.600 K¢ z toho dotace Magistrat hl. m. Prahy 59.600 K¢

Ugetni obdobi: kalendaini rok
Obecné uznavané ucetni zasady:

Ugetnictvi bylo zpracovano pfi pouziti nasledujicich obecnych téetnich zasad: zasada
vérného zobrazeni skutecnosti, predpoklad trvani ucetni jednotky v dohledné
budoucnosti, zasada periodicity, nezavislosti u¢etnich obdobi, vymezeni okamziku
realizace (akrualni princip), vymezeni Ucetni jednotky, zakazu kompenzace, stalosti
metod, ocenovani v historickych cenéach, opatrnosti, bilanéni kontinuity, ocenovani
penézni jednotkou, srozumitelnosti informaci, prednosti obsahu pred formou,
objektivity ucetnich informaci, zasada vyznamnosti.

Vysledkem hospodareni organizace je zisk ve vysi 51.977 K¢, ktery bude preveden na
icet 963 - Uget hospodaiského vysledku.

Zpravu zpracovala 30.3.2022

Bc. Iveta Luxova, prezidentka klubu
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